
ASISTENCIA Y NECESIDADES DEL PACIENTE DE LA TERCERA 
EDAD, ENFERMEDADES DE LA PIEL E HIGIENE Y SEGURIDAD 

PERSONAL 
   

1. Nivel/etapa al que se dirige la actividad: 
Dirigido a todas las personas que quieran trabajar con personas dependientes  en 
Instituciones Sociales Publicas y Privadas 
 

2. Horas de duración: 
50 horas    

  
3. Número máximo de participantes: 

ON.LINE 

 
OBJETIVOS:  
 

El objetivo de este curso es mejorar la atención a la Tercera Edad, partiendo de la 
formación de sus cuidadores, proporcionando los conocimientos y técnicas de un Auxiliar 
de Enfermería en Geriatría. 

 
CONTENIDOS: 
 

-     Índice 
-     Bibliografía Básica 
-     Glosario 
-     Temas 

1.- Necesidades fundamentales de la persona 
2.- Conceptos básicos de la cadena epidemiológica. Transmisión de infecciones 
3.- Conceptos básicos de la cadena epidemiológica. Transmisión 
de infecciones II 
4.- Limpieza y desinfección del material 
5.- La habitación hospitalaria 
6.- La piel como órgano de protección ante las infecciones 
7.- La higiene integral 
8.- Úlceras de cúbito o úlceras por presión (UPP) 
9.- Nutrición. El sistema gastrointestinal 
10.- Influencia de los hábitos alimenticios en los estados de saludo 
11.- Dietas terapéuticas 
12.- Toxiinfección alimentaria y normas de manipulación de alimentos 
13.- Eliminación urinaria I 
14.- Eliminación urinaria II 
15.- Eliminación intestinal III 
16.- Necesidad de movilización I 
17.- Necesidad de movilización II 
18.- Necesidad de movilización III 
19.- Cuidados Post-Mortem 


